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# C o s m o I A M

# C o s m o I A m  i s  t h e  l a b o r a t o r y  o f  e x p r e s s i o n  i d e a l i z e d  

a n d  c r e a t e d  t o g e t h e r  w i t h  p r e s t i g i o u s  I t a l i a n  

u n i v e r s i t i e s  a n d  a r t  a c a d e m i e s ,  t h a t  i n v e s t i g a t e s  

i m p o r t a n t  t h e m e s  b y  d i r e c t l y  i n v o l v i n g  h u n d r e d s  o f  

s t u d e n t s  t h a t  g i v e  t h e i r  v i s i o n  o f  t h e  w o r l d  i n  t h e  

f o r m  o f  s t o r i e s ,  c o m i c  b o o k s ,  p h o t o g r a p h s ,  v i d e o s ,  

i l l u s t r a t i o n s ,  a r t w o r k s  a n d  i n s t a l l a t i o n s .

T H E  U N I V E R S I T I E S  A N D  T H E  S T U D E N T S :

T h e  p r o j e c t  i n v o l v e s  n u m e r o u s  I t a l i a n  u n i v e r s i t i e s  

a n d  a r t  a c a d e m i e s  i n  t h e  f i e l d s  o f  

C o m m u n i c a t i o n ,  F a s h i o n  a n d  D e s i g n  –  s u c h  a s  I E D  

R o m a  a n d  M i l a n ,  I s i t u t o  M a r a n g o n i  M i l a n ,  L a  

S a p i e n z a  o f  R o m e ,  A c c a d e m i a  d i  B e l l e  A r t i  o f  

B a r i  –  a n d  h u n d r e d s  o f  s t u d e n t s ,  b e t w e e n  t h e  

a g e s  o f  1 9  a n d  2 5 .

https://www.instagram.com/p/CjksUc-tfNA/?hl=it


THE PURSUIT  OF IDENTITY
W h o  a m  I ,  w h o  d o  I  w a n t  t o  b e ?

T h e  f i r s t  e d i t i o n

T h e  f i r s t  e d i t i o n  -  t h a t  t o o k  p l a c e  i n  a n  e x h i b i t i o n  a t  t h e  

F a b b r i c a  d e l  V a p o r e  s p o n s o r e d  b y  t h e  D e p a r t m e n t  o f  

C u l t u r e  o f  t h e  C i t y  o f  M i l a n  –  f o c u s e d  o n  t h e  t h e m e  o f  

I D E N T I T Y  a n d  b r o u g h  g r e a t  e n t h u s i a s m  f r o m  t h e  s t u d e n t s  

w h o  c r e a t e d  o v e r  1 2 0  o r i g i n a l  h i g h - q u a l i t y  w o r k s  t o  a n s w e r  

t h e  q u e s t i o n .   

T h e  p r o j e c t  c r e a t e d  m e e t i n g  o c c a s i o n s  a n d  a  s o c i o l o g i c a l  

m i r r o r  o f  t h e  g e n e r a t i o n  t h a t  i s  b u i l d i n g  i t s  o w n  f u t u r e .  

O V E R

2K
V I S I T O R S

O V E R

2M
S O C I A L  
R E A C H

C l i c k  a n d  

r e l i v e  t h e  

f i r s t  

e d i t i o n

https://www.instagram.com/reel/CpUwzkyg8e_/
https://www.cosmopolitan.com/it/star/a43198088/mostra-cosmoiam-foto-video-talk/
https://www.cosmopolitan.com/it/star/a43198088/mostra-cosmoiam-foto-video-talk/
https://www.cosmopolitan.com/it/star/a43198088/mostra-cosmoiam-foto-video-talk/
https://www.cosmopolitan.com/it/star/a43198088/mostra-cosmoiam-foto-video-talk/
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THE CONCEPT
T h e  f u t u r e  s t a r t s  t o d a y ,  n o t  t o m o r r o w

T h e  t h e m e  o f  i d e n t i t y  w a s  i n v e s t i g a t e d  t h r o u g h  t h e  q u e s t i o n  « W h o  a m  I ,  w h o  d o  I  w a n t  t o  

b e ? » ,  t h i s  y e a r  t h e  c a l l  t o  a c t i o n  f o r  G e n  Z  s t u d e n t s  i s  r e v o l v e d  a r o u n d  t h e  F U T U R E .

« H o w  d o  y o u  i m a g i n e  t h e  f u t u r e ?

H o w  d o  y o u  w a n t  t o  b u i l d  i t ? »

T h e  f u t u r e ,  a  h o t  t o p i c  f o r  o u r  p r i v i l e g e d  s a m p l e  o f  s t u d e n t s

w i l l  b e  i n v e s t i g a t e d  t h o u g h  4  m a c r o  t o p i c s :

S U S T A I N A B I L I T Y  |  H U M A N S  A N D  T E C H N O L O G Y  |  R E L A T I O N S H I P S  |  D R E A M S



A  k e y  t h e m e  f o r  E u r o p e  t h a t  e x p r e s s e s  t h e  
n e c e s s i t y  t o  c o n s i d e r  a l s o  t h e  s o c i a l  d i m e n s i o n  o f  
s u s t a i n a b i l i t y  u n d e r l i n i n g  t h e  r o l e  o f  y o u n g  p e o p l e  
a s  k e y  a c t o r s  i n  t h e  a c t u a t i o n  o f  t h e  2 0 3 0  A g e n d a  
f o r  s u s t a i n a b l e  d e v e l o p m e n t .  

T h e  l e v e r s  t h a t  m o v e  t h e  s u s t a i n a b l e  c o n s c i e n c e  
o f  y o u n g  p e o p l e  a n d  t h a t  a r e  s e e n  a s  u r g e n t  a r e :

-  T h e  e n v i r o n m e n t  a n d  a t t e n t i o n  f o r  t h e  p l a n e t
-  I n c l u s i o n  
-  G e n d e r  e q u a l i t y

W h a t  i s  t h e  v i s i o n  o f  o u r  p r i v i l e g e d  s a m p l e ?  

T h e  t o p i c s

SUSTAINABILITY
« T h e r e  c a n  b e  n o  s u s t a i n a b l e  f u t u r e  
w i t h o u t  y o u n g  p e o p l e »  Jakob Forssmed



I n  a  b i n o m i a l  m o r e  a n d  m o r e  p r e s e n t  b e t w e e n  
m a n  a n d  t e c h n o l o g y ,  w e  a s k  y o u n g  p e o p l e  w h a t  
i s  t h e i r  i d e a  o f  a  h u m a n  b e i n g  a n d  h o w  t h e y  s e e  
t h e m s e l v e s  i n  t h e  n e a r  f u t u r e :  i s  a r t i f i c i a l  
i n t e l l i g e n c e  a  t h r e a t  o r  a  r e s o u r c e ?  

B a s e d  o n  t h i s ,

H o w  c a n  t e c h n o l o g y  t r a n s f o r m  i t s e l f  i n t o  a  
p r e c i o u s  a l l y  w i t h o u t  f a c i n g  t h e  c o n s e q u e n c e s ?  
W h a t  a r e  t h e  i m a g i n e d  a n d  i m a g i n a b l e  s c e n a r i o s ?  
H o w  d o  t h e y  f e e l  a b o u t  i t ?  H o w  d o  t h e y  s e e  
t h e m s e l v e s  i n  t h i s  b i n o m i a l ?  

HUMANS AND TECHNOLOGY
T e c h n o l o g i c a l  i n n o v a t i o n  d o e s  n o t  e x i s t  
w i t h o u t  m a n

T h e  t o p i c s



L o v e  i s  a  « c h a p t e r  i n  e v o l u t i o n » * ,  f o r  t h e  G e n  Z  
c o m m u n i t y :  o n l i n e  d a t i n g  s e e m s  t o  b e  l o s i n g  
a p p e a l ,  n e w  r u l e s  a r e  b e i n g  w r i t t e n  f o r  o n l i n e  
d a t i n g  a n d  m e e t i n g  s i t e s  a n d  p l a t f o r m s  a r e  b e i n g  
t e s t e d  f o r  g r e a t e r  k n o w l e d g e  a n d  r o m a n c e .   

 
W h a t  d o  t h e y  l o o k  f o r  i n  a  c o u p l e ?  H o w  m u c h  s p a c e  
d o e s  f r i e n d s h i p  h a v e  i n  t h e i r  l i v e s ?  D o  t h e y  w a n t  t o  
g e t  m a r r i e d ?  D o  t h e y  b e l i e v e  i n  f o r e v e r ?  W h a t  
r e l a t i o n s h i p  d o  t h e y  h a v e  w i t h  t h e i r  b o d i e s ?  I s  
t h e r e  s p a c e  f o r  m o d e s t y ?  

RELATIONSHIPS
G e n  Z  r e w r i t e s  t h e  r u l e s  o f  L o v e

* w o r l d  r e p o r t  f r o m  t h e  E n g l i s h  a g e n c y ,  G W I

T h e  t o p i c s



W h a t  d o  y o u n g  p e o p l e  d r e a m  f o r  t h e i r  o w n  f u t u r e ?

I n d e p e n d e n c e ,  r e s p o n s i b i l i t y ,  d e c i s i o n a l  f r e e d o m ,  
b e i n g  g u i d e d  b y  p a s s i o n .  « S u s t e n a n c e »  d o e s  n o t  
s e e m  t o  b e  t h e i r  f i r s t  p r i o r i t y  b u t  r a t h e r  a  g o o d  
b a l a n c e  b e t w e e n  p r o f e s s i o n a l  a n d  p r i v a t e  l i f e .  

A n d  m o r e …  s u g g e s t i o n s  a n d  d e s i r e s  o n  t h e  q u a l i t y  
o f  l i f e :  p r o f e s s i o n a l  a m b i t i o n s  a n d  o b j e c t i v e s ,  
p a s s i o n s ,  f r e e  t i m e ,  s t r e s s  a n d  h e c t i c  r h y t h m s  o r  a  
s l o w  l i f e .

W h a t  h o l d s  v a l u e  f o r  t h e m ?  W h a t  d o  t h e y  w a n t  t o  
r e a c h / b u i l d ?  W h a t  w a k e s  t h e m  u p  h a p p y ?  W h a t  i s  
t h e  l i f e s t y l e  t h e y  w o u l d  l i k e  t o  h a v e ?  

DREAMS AND QUALITY OF L IFE
T h e  f u t u r e  I  w o u l d  l i k e  t o  h a v e

T h e  t o p i c s
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T h e  s t u d e n t s  c a n  e x p r e s s  t h e i r  v i s i o n  o f  t h e  w o r l d  
t h r o u g h :

- A R T I C L E  ( m a x  2 . 5 0 0  c h a r a c t e r s )
- I N S T A G R A M  S T O R Y T E L L I N G
- I L L U S T R A T I O N
- P H O T O G R A P H  ( m a x  8  s h o t s )
- V I D E O  ( m a x  1 m i n  a n d  3 0  s e c o n d s ,  t o  b e  p r e s e n t e d  w i t h  
I t a l i a n  s u b t i t l e s )
- I N S T A L L A T I O N / A R T W O R K  
- M O N O L O G U E  S C R I P T  T O  P U T  I N  S C E N E  ( i t ’ s  n e c e s s a r y  t o  
s e n d  b o t h  t h e  t e x t  a n d  a u d i o  w i t h  r e p r e s e n t a t i o n )  
- P O D C A S T  S C R I P T  ( c o n c e p t  +  t e x t :  4 - e p i s o d e  s e r i e s  
r e p r e s e n t i n g  t h e  4  t o p i c s / 6 - e p i s o d e  s e r i e s / s i n g l e  e p i s o d e  
l a s t i n g  m a x i m u m  1 8  m i n u t e s )

T h e  e d i t o r i a l  t e a m  w i l l  s e l e c t  a  m o n o l o g u e  t h a t  w i l l  b e  
s h o w n  d u r i n g  t h e  e v e n t  f r o m  a  p r o f e s s i o n a l  a c t o r  a n d  a  
p o d c a s t  w i l l  b e  p r e s e n t e d  w i t h  t h e  v o i c e  o f  a  g r e a t  
n a r r a t o r .  

THE MODALITY
T h e  f u t u r e  i n  e x h i b i t i o n

With the 

voice of 

CRISTIANA 
CAPOTONDI

A R T W O R K S  M U S T  B E  S E N T  T O  C O S M O P O L I T A N @ H E A R S T . I T

B Y  J A N U A R Y  1 5 T H ,  2 0 2 4

https://www.cosmopolitan.com/it/star/a43141953/cosmoiam-podcast-cristiana-capotondi-audio/
mailto:cosmopolitan@hearst.it


E v e n t  – A c t i v i t i e s

T h e  p r o j e c t  # C o s m o I A m  c u l m i n a t e s  a n d  t a k e s  p l a c e  i n  a n  e x h i b i t i o n  e v e n t ,  o p e n  t o  t h e  
p u b l i c  f o r  4  d a y s :  a n  i m m e r s i v e  j o u r n e y  ( l o c a t i o n  i n  s c o u t i n g )  w h e r e  t h e  c r e a t i o n s  o f  t h e  
s t u d e n t s  w i l l  b e  e x p o s e d .  

T h e  f o r e s e e n  a c t i v i t i e s  a r e :

C o s m o p o l i t a n  p r o p o s e s  a n  
o p e n i n g  v e r n i s s a g e  f o r  t h e  
s t u d e n t s ,  t h e  c o m m u n i t y  a n d  t h e  
P a r t n e r s  t o  b u i l d  c o n n e c t i o n s  
t h r o u g h  n e t w o r k i n g .   

INAUGURATION PRESS CONFERENCE
P r e s e n t a t i o n  o f  t h e  v a l u e s  
a n d  s h o w c a s i n g  t h e  
p r o j e c t ,  t h e  s t u d e n t s ’  
w o r k s ,  t h e  a n a l y z e d  
t h e m e s  a n d  t h e  P a r t n e r s .

THE EXHIBIT ION –  EVENT 

SPECIAL PRIZE
T h e  P a r t n e r s  t h a t  w i l l  a d h e r e  
t o  t h e  p r o j e c t  c a n  m e e t  t h e  
s t u d e n t s  a n d  p r o p o s e  t o  
e x e c u t e  a  p i e c e  a d  h o c ,  
g i v i n g  t h e m  a  s p e c i a l  p r i z e  
b a s e d  o n  a  c h o s e n  t o p i c .   



O v e r  

1 5  S P E C I A L  G U E S T S  
a t  t h e  f i r s t  e d i t i o n

M R .  R A I NT O M M A S O  Z O R Z I  and  

NA D I A  L O F F R E D I

#COSMOIAM TALKS
M o m e n t s  o f  c o n f r o n t a t i o n  o n  t o p i c s  a l i g n e d  w i t h  t h e  

p r o j e c t  w h e r e  s t u d e n t s ,  t a l e n t s  a n d  s p o k e s p e r s o n s  o f  

t h e  P a r t n e r  -  t h a t  b e s t  r e p r e s e n t  t h e  k e y  t h e m e s  a n d  
t h e  a r t w o r k s  -  w i l l  i n t e r v e n e .

N O E M I

E v e n t  – A c t i v i t i e s



COMMUNICATION PLAN

A m p l i f i c a t i o n

T h e  e v e n t  w i l l  b e  a m p l i f i e d  t h a n k s  t o  a n  a d  h o c  

c o m m u n i c a t i o n  p l a n  t h a t  f o r e s e e s  t h e  p r o m o t i o n  

o f  d e d i c a t e d  c o n t e n t ,  s o c i a l  m e d i a  v i d e o - r e p o r t a g e  

o f  t h e  e v e n i n g  a n d  a  t a r g e t e d  d i g i t a l  s t o r y t e l l i n g  

s t r a t e g y  t o  a l l o w  t h e  m a x i m u m  s h a r i n g  a n d  c l o s e n e s s  

w i t h  t h e  C o s m o p o l i t a n  c o m m u n i t y .

T h e  s e l f - p r o m o t i o n a l  c o m m u n i c a t i o n  f o r e s e e s :

- D I G I T A L  A M P L I F I C A T I O N

- P R I N T  A M P L I F I C A T I O N

- E D I T O R I A L  V I S I B I L I T Y



DIGITAL 
AMPLIF ICATION

A  p r o m o t i o n a l  d i g i t a l  
c a m p a i g n  e x e c u t e d  t h r o u g h :

- E M A I L  M A R K E T I N G  
5  D E M s  a n d  1 0  n e w s l e t t e r s

→  2 2 0 . 0 0 0  s u b s c r i b e d  u s e r s

- D I S P L A Y  C A M P A I G N
1  D N T  d i s p l a y  c a m p a i g n  i n  

r o t a t i o n  o n  t h e  H e a r s t  n e t w o r k

→  2 0 0 . 0 0 0  e x p e c t e d  i m p r e s s i o n s ,  

n o t  g u a r a n t e e d

> >  l o g o  v i s i b i l i t y

A m p l i f i c a t i o n



PRINT AMPLIF ICATION

P u b l i c a t i o n  o f  s e l f - p r o m o t i o n a l  
A D V  p a g e s  o n  t h e  H e a r s t  
m a g a z i n e s  t h a t  p r o m o t e  t h e  
e v e n t :

- 3  A D V  P A G E S

→ 1  m i l l i o n  u s e r s  r e a c h e d

> >  l o g o  v i s i b i l i t y

A m p l i f i c a t i o n



EDITORIAL VISIBIL ITY

I n  t h e  p e r i o d  p r e c e d i n g  a n d  d u r i n g  t h e  e v e n t ,  a  s p e c i a l  c o l l e c t i o n  o n  c o m s o p o l i t a n . i t  

w i l l  b e  e n t i r e l y  d e d i c a t e d  t o  # C o s m o I A M ,  v i s i b l e  i n  t h e  H o m e p a g e  a n d  a l w a y s  u p d a t e d  

w i t h  i n - d e p t h  c o n t e n t  d e d i c a t e d  t o  e a c h  a c t i v i t y .  

A  c o n t i n u o u s  s o c i a l  m e d i a  a m p l i f i c a t i o n  o n  

t h e  o f f i c i a l  p r o f i l e s  o f  t h e  B r a n d ,  t o l d  t h r o u g h  

I G  r e e l s ,  p o s t s  a n d  s t o r i e s .  P o s t - e v e n t ,  t h e  I G  

s t o r i e s  w i l l  b e  u p l o a d e d  a n d  r e m a i n  o n  t h e  

h i g h l i g h t s .

A m p l i f i c a t i o n

https://www.instagram.com/stories/highlights/17914131191564910/
https://www.instagram.com/p/CpSWobaNrCI/
https://www.instagram.com/p/CpZx7nwg5QF/
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